
Stevnerekorder Askerlekene Junior/Senior

Resultat Navn Klubb År
Kvinner 20-22 år:
60m 8,31 Marte Gunnerød (85) IL i BUL 2005
200m 28,04 Marte Gunnerød (85) IL i BUL 2005
1500m
Høyde
Tresteg 10,85 Jocelyn Atyeno IL i BUL 2002
Kule 4,0 kg 10,36 Stine Renate Simensen (84) IL Sandvin 2004/2005
Diskos 1,0 kg 29,64 Charlotte Aanonsen (89) Asker Sk. Friidrett 2004
Spyd 31,21 Stine Renate Simensen (84) IL Sandvin 2005

Kvinner senior:
60m 7,64 Ann Helen Rinden Åmdal IL 2003
200m 25,69 Tine Borge IF Hellas 2003
1500m 4.42,62 Yudelkis Martinez Genaro IK Tjalve 2007
Høyde 1,72 Øyunn Grindem IL Sandvin 2007
Tresteg 10,03 Jasmine Borg Tahri Nittedal IL 2007
Diskos 1,0 kg 32,74 Martine Baldachino Fredrikstad IF 2007
Kule 10,70 Anne Isene Stunes IF Sturla 2006
Spyd 37,61 Turid Agnete Teigen (78) IK Tjalve 2005

Menn 20-22 år:
60m 7,09 Christian Settemsli Mogstad Snøgg Friidrett 2005
200m 22,68 Tormod Hjortnæs Larsen Lillehammer IF 2006
1500m 4.05,61 Nicolai Bølling (81) IL Tyrving 2003
Høyde
Tresteg 12,98 Pål Jostad (83) IL i BUL 2004
Kule 7,26 kg 10,70 Steffen Bugge (86) Asker Sk. Friidrett 2006
Diskos 2,0 kg 34,70 Vegard Henriksen (88) Bjørnsdal IF Friidrett 2004
Spyd
4x100m stafett 50,88 Per Kr. Johnsen-Eirik Johnsen-

Christer M. Jacobsen-San 
Phaefuang

Ullensaker/Kisa IL 2003

Menn senior:
60m 7,37 Trond Erik Nilsen Ask Friidrett 2003
200m 22,18 Kristoffer Nyhus SK Vidar 2006
1500m 4.06,24 Jonas Legernes IL Tyrving 2007
Høyde 1,95 Trond Erik Nilsen Ask Friidrett 2003
Tresteg 15,16 Lars Ytterhaug IK Tjalve 2007
Kule 7,26 13,89 Morten Bredholt Rakkestad IF 2001
Diskos 2,0 kg 49,53 Morten Bredholt Rakkestad IF 2001
Spyd 71,24 Teemu Pasanen Halden 2007
4x100m stafett 45,06 Jørgen Jervidalo(85)-Mads 

Kloster(88)-Mikkel Bugge(89)-
Lawrence Pupo(86)

Asker Sk. Friidrett 2005


